“Khong cé6 cach nao
do luong mot xa
hoi hay hon bdng
cach xem xd hoi
do cu xu voi tre em nhu thé nao.
Con em chuing ta la
va chiing la tuong lai
cua chiing ta. Tre em ngay nay sé la
nhiing lanh tu cua quoc gia, nhiing
nguoi cai quan cdc cong ty ky nghé,
lanh dao tinh thdn va cong dong, la
nhitng ngoi sao ciia nén thé thao,
cua thé gidi nghé thudt va trinh dién
trong tuong lai.
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Ghi nh6 ...

[] Co s6 d6 co gidy phép khong?

] Mot ngay sinh hoat clia con toi & noi giif tré s& nhu the nio?
[] Toi c6 trach nhiém phdi mang dén noi giil tré nhing gi?
[J Con t6i sé dugc sin séc nhu thé ndo khi dau 6m?

U] Noi nhan trong gii tré c6 doi hoi sy béo trudc khi
con toi dén tré hoac viang mat khong?

[] Chiing t6i c6 thdo luan vé viéc can phai lién lac véi
ai trong truong hop khan cap khong?

[l Chuyén gi sé xdy ra khi ngudi nhan trong gill tré dau
hoic khi c6 truong hgp khan cap?

[] Khi di choi xa, trong xe c6 loai ghé& danh cho tré
em/gidy nit an toan cho tung dda tré khong?

[J Chuyén gi s& xdy ra khi t6i dé€n dén con tré?

[] C6 nhiing thi tuc nao cho trudng hgp mot ngudi
khac ngoai toi ra dén dén con t6i?

[ C6 k& hoach di tan trong trudng hop khin cap khong?
[0 Céc khoan phi tén va ky han tra tién nhu thé nao?

[] Ching t6i c6 duyét lai nhiing thda thuan trong van
ban khong?

Céc co s gidi thiéu va chi dan céc noi gii gilt tré
(Child Care Resource and Referral Agencies-R&Rs) c6
& khap noi trong tieu bang California dé cung cap tin
tiic bao qudt va trg gitp vé van dé trong gill tré cing
céc dich vu cho tré em danh cho cha me va nhiing
ngudi/noi nhan trong gitl tré.
Céc dich vu cta ho bao gom:
Gi6i thiéu vé tat ca cdc hinh thic gi gilt tré
Gidi thiéu noi trong gitlt tré cho moi tré em, gom cé
nhiing tré em can su cham séc dac biét
Dit kién vé trg cip cho nhiing gia dinh ¢6 lgi tic thip
Dit kién vé trg cap cho nhiing gia dinh nhan tr¢ cap
thudc chuong trinh CalWORKSs (chuong trinh ctia
California tao co hoi vé viéc lam)
Dit kién vé cac 16p hoc, cdc nhém hd trg va nhitng
su kién dac biét danh cho cha me va/hoic tré em

Dit kién vé cht nhan bdo trg cdc dich vu gilt tré
Dii kién vé viéc lam cich nao dé néu mudn quy vi
¢6 thé trd thanh nguoi nhan trong gilt tré

cach nao

Lam -
Lua Chon



ot khoi Iugng nghién cliu ngay cang gia
tang cho thay nhiing kién thic lac quan
tiép nhan duogc khi con tho c¢6 thé anh hudng
suot cudc doi cua dia tré. Tim duoc mot noi
gt tré ding nhu cau clia quy vi va con em
ctia quy vi la mot nhiém vu quan trong -
va thudng rat ton cong - Dudi day 1a mot so
deé nghi dé gidp quy vi tim kiém dé dang
va thanh cong hon:

Nhan biét

Nguoi cham soc tré tai gia

Cham séc tré ngay tai nha clia chdng. Dich vu nay
¢6 thé dugc dam nhan bdi mot than nhan, mot ngudi
hang x6m hoac mot ca nhan do gia dinh thué.

Tu gia nhan gitt tré

Su cham séc duge cung cap tai nha clia ngudi khac,
ngudi d6 dong thoi ¢ thé trong git mot s tré em
khac.

Nha tré

Cham sdéc tré ngoai pham vi nha cla ching trong
mot khung canh tap thé. Nha tré c6 thé 1a cong hoac
tu, toan hoac ban thoi gian, va hoat dong mot cach
doc 1ap hodc nhu 1a mot bo phan cla trudng hoc, co
quan, t6 chic kinh doanh/nghiép vu hay ton gido.
Co s6 trong giif tré & Ida tudi di hoc

Cham soc tré tif 5 dén 12 tudi trude va sau gio hoc
va trong thoi gian nghi he. Co s nay toa lac tai mot
$0 khung canh khdc nhau gom c6 trudng Oc, trung
tam gidi tri, cong dong va cdc tu gia nhan git tré.

Xem xét

Trude khi dén, hay dién thoai cho mot s6 nguoi va
noi nhan trong gitt tré. Dat nhiing cau hdi vé so tré
nhan trong gilt, gid gidc, gid ca va qud trinh lam viéc
cta nhiing ngudi nay. Né&u quy vi cam thay hai long,
thi hiy sdp xép mot cudc tham viéng.
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o
Kiém tra

Dé biét dit kién vé noi nhan trong giif tré sin c6

trong khu vuc cla quy vi:

e Lién lac v6i co s6 chi dan va gidi thiéu noi gli
gili tré § dia phuong cta quy vi.

e Lién lac van phong dia phuong cta Nha Xa Hoi noi
cép gidy phép hanh nghé cho céc co sd trong giit
tré.

* Do hoi than nhan, ban bé, ngudi lang giéng.

* Tim trong dién thoai nién gidm phan mau vang,
muc “child care” (trong gill tré).

e Tim xem trong bdo va cdc ban yét thi trong vung.

Quan sat

e Xem noi d6 c6 di ngudi thanh nién dé trong nom
chu ddo tat ca s6 tré nhan trong gilt khong? Cac
tré em trong ¢4 vé vui va ban ron nd dua khong?

e (C6 dh khodng trong trong nha va ngoai trdi cho
cac tré di dong thodi mai khong?

e Ngudi gili tré/nhan vién c6 vé vui thich trong viéc
cham séc tré con khong?

e Cic dung cu ¢6 an toan va trong tinh trang t6t khong?

e (o6 van dé gi vé ky luét, cdc bita an, gid nghi trua
v.v... khong?

e Ngudi/noi cham séc tré ¢6 cung cAp nhiéu loai do
choi va dung cu hoc hdi ma con em quy vi ua
thich khong? Chang han nhu sich v, tro choi 6
chit, do choi xé&p hinh, dung cu cho tré leo tréo.

e (6 dd mdy lanh, mdy sudi va quat thong hoi
khong?

® (o s ¢6 cac binh chita lta, may bao dong khdi va
ké& hoach di tan trong trudng hop khan cap khong?

e Thudc men, doc duge, thude tiy/giat va diém quet
¢6 dugce cat gitt & noi ngoai thm tay cua tré con
khong?

e Trong nha c6 cit gitt sting 6ng, hoac cac vii khi
khéc khong? Neéu c6, ching c¢6 duge khéa gitt
mot cach an toan cach biét khong?

Dat cac cau hoi

e Toi c6 thé dén viéng co s& bat cid lic nao khong?

 Quy vi thi hanh k¥ luat nhu thé nao?

® Quy vi hanh dong ra sao khi dda tré dau 6m?

® Quy vi s& hanh dong nhu thé nao trong trudng hgp
khan cap?

® Quy vi (va nhan vién) da theo nhitng 16p huan
luyén nao?

e Toi c6 thé xem giay phép hanh nghé clia quy vi
va/hodc gidy chidng nhan khac khong?

® Quy vi c6 ngudi thay thé hodc ngudi cham séc
phong ho khong?

e To6i c6 thé xem danh sich cdc nguon tham khao
khong?
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Kiém tra cdc nguon tham khao

e Kiém chiing véi nhiing ngudi cha me khac dé tim
hiéu xem kinh nghiém ctia ho vé6i ngudi/noi giit
tré c6 tot khong?

® Goi co quan phu trach viéc xac nhan qué trinh
(Trust Line) & s6 dién thoai 1-800-822-8490 dé
hoi xem ngudi gilt tré tai gia ¢6 thong qua phan
kiém tra vé qud trinh clia ho khong?

hay theo doi1

e Tim cdch lam quen vGi mot s6 phu huynh khéc.

® Do xem diia tré phan dng nhu th€ nao doi véi su
cham séc.

e Tham viéng va quan sat con em cla quy vi

e Tro chuyén v6i ngudi gili tré/nhan vién. N6i cho
ho biét cdc nhu cau va s§ thich cia con minh.

Viéc cham soc tré tot bao gom
® Ngudi gili tré cham s6c nong hau thuong yéu, chi
dan con tré va tiép tay véi quy vi va gia dinh dé
dam bdo cho con clia quy vi dugc khon 16n va hoc
hoi theo duong 16i tot dep nhat.
® Su quan tm va tham du cta quy vi vao
chuong trinh clia con em




